
Séminaires inclus dans la formation

- Hypnose médicale - Hypnoanalgésie 1ère année : 
Votre inscription inclut 1 séminaire parmi les séminaires mixtes.
à noter : Le séminaire «les techniques d’induction rapide en hypnose» sera inclus dans le programme  
de seconde année dès l’année prochaine. Pour les étudiants en première année, ne pas prendre ce séminaire 
optionnel. 

- Hypnose médicale - Hypnoanalgésie 2ème année : 
Votre inscription inclut 3 séminaires parmi les séminaires mixtes.

- Hypnothérapie 2ème année : Votre inscription inclut 2 séminaires à choisir parmi les séminaires  
«hypnothérapie» ou «mixtes». Au moins un des deux séminaires doit être d’orientation «hypnothérapie». 

- Hypnothérapie 3ème année : Votre inscription inclut 3 séminaires à choisir parmi les séminaires  
«hypnothérapie» ou «mixtes». Au moins un des trois séminaires doit être d’orientation «hypnothérapie». 

- Hypnose et pratiques manuelles : 
Votre inscription inclut 2 séminaires à choisir parmi les thèmes suivants : hypnose et pédiatrie, 
douleurs complexes adultes, hypnose et pathologie grave, techniques d’induction rapide,  
hypnose et personnes âgées

Attention : Les places étant en nombre limité, vos choix sont attendus aussi vite que possible (sauf exception, 35 
personnes par séminaire).  Les frais de participation ne s’appliquent que pour les séminaires supplémentaires.

Informations pratiques 

Public : Ces séminaires s’adressent aux étudiants en hypnose médicale, hypnothérapie, hyp-
nose et pratiques manuelles, et aux professionnels de la santé ayant suivi au moins un an de 
formation à l’hypnose à l’IFH ou dans un autre institut (sous réserve d’équivalence).
Lieu : Paris
Horaires : 14h-18h / 9h30-17h 
À noter : Les séminaires choisis par les étudiants en cours de formation à l’IFH sont précédés 
d’une matinée de supervision, le samedi matin de 9h30 à 12h30.

Informations pratiques

Institut Français d’Hypnose
169 rue de la Roquette 75011 Paris, Tel : 01 42 51 68 84 

mail : contact@ifh.fr, http://www.hypnose.fr

Pour tout renseignement

Institut Français
d’Hypnose

Séminaires de formation   
et de post-formation

I n s t i t u t  F r a n ç a i s  d ’ H y p n o s e

2016

Tarifs 
 des séminaires

Séminaire
Forfait  

2  séminaires
3ème séminaire et 

suivants

Tarif individuel 310 € 500 € + 220 € 
par séminaire

Tarif institutionnel 465 € 750  € + 330 € 
par séminaire

Stagiaires en cours 
de formation à l’IFH

220 € par séminaire supplémentaire

Tarif général des séminaires 2016



Séminaires de formation et de post-formation 2016

Séminaires Hypnothérapie

Hypnose et psychotraumatisme 
Christian Cheveau, médecin et psychothérapeute 
samedi 9 et dimanche 10 janvier 2016 - W1T COMPLET

Public : psychologues, psychiatres, psychothérapeutes ARS

Résonances et posture en hypnose
Sylvie Le Pelletier-Beaufond, médecin et psychothérapeute
samedi 2 et dimanche 3 avril 2016 - W8T

Public : psychologues, psychiatres, psychothérapeutes ARS 

Hypnose, attaques de panique et TOC
Stéphanie Panaccione, psychologue
samedi 25 et dimanche 26 juin 2016 - W18T COMPLET 

Public : psychologues, psychiatres, psychothérapeutes ARS

Séminaires mixtes - Hypnose médicale / Hypnoanalgésie et Hypnothérapie

Hypnose et pédiatrie
lundi 25 et mardi 26 janvier 2016 - W2M COMPLET

Julie Morvan, psychologue
OU lundi 13 et mardi  14 juin 2016 - W16M

Isabelle Ignace, psychologue
Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

hypnose et pathologie grave : 
chronicité et troubles comorbides
Elisabeth Barbier, infirmière et Véronique Lesage, psychologue
samedi 30 et dimanche 31 janvier 2016 - W3M COMPLET

OU jeudi 8 et vendredi 9 septembre 2016 - W21M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Empathie et travail de l’instant
Antoine Bioy, psychologue
samedi 6 et dimanche 7 février 2016 - W4M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Hypnose et anesthésie
samedi 20 et dimanche 21 février 2016 - W5M

Catherine Bernard, médecin anesthésiste 
OU samedi 4 et dimanche 5 juin 2016 - W14M

Don Pierre Giudicelli, médecin anesthésiste
Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Séminaires mixtes - Hypnose médicale / Hypnoanalgésie et Hypnothérapie

Jeux de rôles et improvisation  
au service de la relation hypnopraticien / patient 
Isabelle Ignace, psychologue et Christophe Ruston,  
psychologue et professeur de théâtre improvisé
mardi 17 et mercredi 18 mai 2016 - W12M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Autohypnose énergétique 
samedi 23 et dimanche 24 avril 2016 - W11M COMPLET

Roselyne Ravaux, psychologue
OU samedi 22 et dimanche 23 octobre  2016 - W25M COMPLET

Jean Becchio, médecin généraliste
Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Hypnose et sevrage tabagique
Philippe Aïm, psychiatre
samedi 9 et dimanche 10 avril 2016 - W9M COMPLET

OU samedi 10 et dimanche 11 septembre 2016 - W22M COMPLET

Public : professions médicales, infirmiers, psychologues, dentistes

Douleurs complexes adultes et hypnose
Christine Cazard Filiette, médecin algologue
samedi 27 et dimanche 28 février 2016 - W6M COMPLET

OU samedi 18 et dimanche 19 juin 2016 - W17M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Hypnose et psychosomatique :  
troubles dermatologiques COMPLET

Thierry Sage, dermatologue
Lundi 23 et mardi 24 mai 2016 - W13M

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Hypnose et psychosomatique :  
troubles gastro-entérologiques
Philippe de Saussure, gastro-entérologue
samedi 9 et dimanche 10 juillet 2016 - W19M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Hypnose et mémoire
Lolita Mercadié, psychologue
samedi 17 et dimanche 18 septembre 2016 - W23M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Hypnose et obstétrique
Pauline Mugnier, sage-femme et Laurence Jeuffroy, psychologue
samedi 26 et dimanche 27 mars 2016 - W7M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues

Prendre soin de soi et améliorer sa posture  
professionnelle avec l’hypnose basée sur la pleine 
conscience Sophie Cohen, psychologue
samedi 29 et dimanche 30 octobre 2016 - W26M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Les techniques d’induction rapide en hypnose
Bertrand Fayard, médecin généraliste
samedi 11 et dimanche 12 juin 2016 - W15M COMPLET

OU lundi 3 et mardi 4 octobre 2016 - W24M COMPLET

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues, dentistes

Hypnose et personnes âgées, remise en mouvement
Mireille Guillou, psychologue
Lundi 18 et mardi 19 avril 2016 - W10M

OU Samedi 3 et dimanche 4 septembre 2016 - W20M

Public : professions médicales, paramédicales, psychologues


