
Public : Ces week-ends et journées thématiques sont organisés 
dans le cadre des programmes de formations, ils sont de plus 
ouverts, comme action de formation ou encore de post-forma-
tion, à tous ceux qui ont suivi ou qui suivent l’un des cycles de 
l’une des formations organisées par l’I.F.H, ou à tous les profes-
sionnels de santé qui disposent d’un niveau équivalent dans le 
cadre d’une autre formation à l’hypnothérapie.

Codes : Les extensions T (hypnothérapie), A (hypnoanalgésie) 
et M (mixtes) indiquent l’orientation des séminaires.

Informations
pratiques

Institut Français d’Hypnose
38 rue René Boulanger 75010 Paris, Tel : 01 42 51 68 84 

mail : contact@ifh.fr, http://www.hypnose.fr

Pour tout renseignement

Cas particuliers selon le cycle de formation suivi par les stagiaires au cours de l’année en 
cours : 

1 - Si vous êtes inscrit dans le 3ème cycle d’hypnothérapie :
- vous êtes d’emblée inscrit en : J.1.T, J.2.M, W.1.T, J.7.T, J.8.T, W.2.T
(vous n’avez besoin de vous inscrire que si vous souhaitez participer à l’un ou l’autre des autres séminaires inclus dans le 
présent programme)

2 - Si vous êtes inscrit dans l’un des cycles d’hypnoanalgésie :

- Hypnoanalgésie 2ème cycle : Votre inscription inclut un we ou deux journées parmi les dates sui-
vantes : J.2M, J.3.M, J.4.A, J.5.A, J.6A, J.9.A, J.10.A, J.11.M, J.12.M, W.3.M, W.4.M

- Hypnoanalgésie 3ème cycle : Votre inscription inclut : 2 WE ou 1 WE plus 2 journées ou quatre journées 
parmi les dates suivantes : J.2M, J.3.M, J.4.A, J.5.A, J.6A, J.9.A, J.10.A, J.11.M, J.12.M, W.3.M, W.4.M

(Vos choix sont attendus aussi vite que possible, afin de déterminer pour chaque week-end les participants prioritaires ainsi 
que le nombre de places disponibles. Les frais de participations ne s’appliquent que pour les séminaires supplémentaires.)

Inscriptions : Envoyer à l’IFH le dossier d’inscription avec, éventuellement, le chèque correspon-
dant au montant des frais d’inscription. Les places étant en nombre limité, la date de réception du 
chèque déterminera l’ordre de priorité des inscriptions. Une facture acquittée et une convocation 
seront adressées à chaque participant.

Lieu des stages : Paris
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Séminaires de formation et de post-formation 2010 Séminaires de formation et de post-formation 2010

Hypnose et approche orientée solution
Dr Thierry Servillat, Psychiatre
Samedi 16 janvier 2010 (14h-18h) - J.1.T

Psychosomatique et construction de métaphores
Antoine Bioy, Docteur en psychologie
Samedi 30 janvier 2010 (09h30-17h) - J.3.M

Les troubles de la transition :  
Dissociation du quotidien 
Dr Eric Mairlot, Neuropsychiatre 
Samedi 20 mars 2010 (14h-18h) et
Dimanche 21 mars 2010 (09h30-17h) W.1.T

Hypnose et cancérologie 
Elisabeth Barbier, Infirmière 
Samedi 22 mai 2010 (09h30-17h) - J.9.A

Traitement des céphalées : techniques hypno-
tiques, stratégiques et communicationnelles
Dr Paul-Henri Mambourg, Psychiatre
Samedi 26 juin 2010 (09h30-17h) - J.11.M

Traitement de la douleur  
chez l’enfant et l’adolescent 
Sophie Cohen, Psychologue
Samedi 3 juillet 2010 (09h30-17h)
Dimanche 4 juillet 2010 (09h30-17h) - 
W.3.M

Hypnose et évolution de la pratique
Antoine Bioy, Docteur en psychologie 
Samedi 8 mai 2010 (14h-18h) - J.7.T

Sidérer, surprendre en douleur chronique
Dr Patrick Ginies, Anesthésiste-Réanimateur 
Samedi 6 mars 2010 (09h30-17h) - J.5.A

Hypnose et personnes âgées 
Mireille Guillou, Psychologue 
Dimanche 23 mai 2010 (09h30-17h) - J.10.A

Auto-hypnose et philosophie extrême-orientale
Dr Jean Becchio, Médecin généraliste
Samedi 18 Septembre 2010 (09h30-17h) 
Dimanche 19 septembre 2010 (09h30-17h)
W.4.M

L’hypnose basée sur la pleine conscience  
dans la gestion du stress 
Wilfried Van Craen , Psychologue 
Dimanche 27 juin 2010 (09h30-17h) - J.12.M

Hypnose et douleurs chroniques : algodystrophie, 
membre fantôme, douleurs neuropathiques
Dr Chantal Wood, Pédiatre / Anesthésiste 
Dimanche 31 janvier 2010 (09h30-17h) - J.4.A

L’héritage familial et culturel : place dans la  
pathologie et levier thérapeutique
Sophie Cohen, Psychologue 
Dimanche 9 mai 2010 (09h30-17h) - J.8.T

Hypnose et médecine 
Phénomènes psychosomatiques
Dr Eliane Corrin, Dermatologue 
Dimanche 17 janvier 2010 (09h30-17h) - J.2.M

Troubles des conduites alimentaires,  
hypnose et thérapie de groupe 
Dr Régine Benveniste, Psychiatre
Samedi 12 Juin 2010 (14h-18h) 
Dimanche 13 Juin 2010 (09h30-17h) W.2.T

Hypnose et accompagnement à la naissance
Armelle Touyarot, Sage-Femme
Dimanche 7 mars 2010 (09h30-17h) - J.6.A


